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 Plano de Formação 2011  
 
Procurando estar atenta às necessidades formativas da comunidade envolvente 

e no sentido de tentar desenvolver competências de âmbito pessoal, social e 

profissional, dotando os destinatários de aptidões empreendedoras, vai esta 

APPACDM de Viana do Castelo, no âmbito do POPH (Programa Operacional 

Potencial Humano), tipologia de Intervenção 6.1 (Formação para a Inclusão) 

desenvolver as seguintes Acções de Formação para Adultos em situação de 

exclusão ou risco de exclusão social: 

 

Nome Carga Horária Nº de Formandos Local 

Actualização de Competências de Literacia 

 

412 12 Viana do Castelo 

Gestão Doméstica e Familiar 

(2 Acções) 

 

83 

 

12 +12 

Viana do Castelo 

Ponte de Lima 

Cidadãos, Direitos e Responsabilidades 

(2 Acções) 

 

60 

 

12 +12 

Viana do Castelo 

Ponte de Lima 

 

 

Estas acções decorrerão entre Outubro de 2011 e Maio de 2012, nas salas de 

formação da APPACDM DE VIANA DO CASTELO, estando as inscrições 

abertas à comunidade Vianense e Limiana. 


